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Анотація. У статті проаналізовано предметно-теоретичні, психолого-педагогічні основи організації самостійної роботи студентів 
– майбутніх фахівців з інформаційних технологій в процесі професійно орієнтованого навчання технічних дисциплін. Удоскона-
лено види та форми самостійної роботи студентів при вивченні технічних дисциплін, прийоми використання засобів навчання, 
умови забезпечення оптимального поєднання аудиторної та поза аудиторної роботи на засадах компетентнісного підходу. Дидак-
тичний комплекс забезпечення самостійної роботи представлено завданнями та електронними дидактичними ресурсами, необхід-
ними для самоосвіти та самовдосконалення. Показано, що продуктивна самостійна робота в процесі навчання технічних дисцип-
лін є проявом високого рівня організації навчальної діяльності, а також визначається індивідуальними психологічними якостями 
студента. 
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Вступ. Самостійна робота студентів (СРС) займає важ-
ливе місце в ефективній пізнавальній діяльності, оскіль-
ки є основою підготовки майбутніх фахівців до їх про-
фесійної діяльності. В законі України «Про вищу освіту» 
в статті 50 визначені наступні форми організації освіт-
нього процесу в ЗВО: навчальні заняття, самостійна 
робота, практична підготовка, контрольні заходи [1]. 
Нині державні стандарти вищої освіти передбачають 
самостійну роботу в обсязі понад 50% навчального часу. 
В зв’язку з чим, відбувається переорієнтація процесу 
навчання з екстенсивного на інтенсивний, проводяться 
пошуки шляхів забезпечення умов для підготовки фахі-
вця, який має володіти фундаментальними знаннями та 
професійними вміннями, способами самостійного по-
повнення знань з обраної спеціальності, здатного до 
прийняття ефективних рішень у нестандартних ситуаціях.  

Найпоширенішим є випадок коли СРС здійснюється в 
традиційних формах таких, як написання реферату, 
курсового проекту, кваліфікаційної роботи, а для студе-
нтів з більш високим рівнем знань, – підготовка допові-
дей на наукові конференції. Відзначимо, що один із 
головних недоліків в організації СРС – одноманітність 
форм і видів її проведення. Отже, такі аргументи як 
недостатній рівень готовності студентів до самодіагнос-
тики знань та умінь, самоконтролю результатів навчан-
ня; необхідність у розробці та використанні різних типів 
диференційованих завдань; недостатність якісної різно-
рівневої джерельної бази для самостійного поповнення 
знань; низький рівень мотивації та умінь студентів само-
стійно здобувати необхідні знання підсилює актуаль-
ність проблеми організації СРС. 

Огляд публікацій за темою. Сутність і методологіч-
ні засади самостійної пізнавальної діяльності викладено 
в працях А.С. Макаренка, К.Д. Ушинського, В.О. Сухо-
млинського. Роль і місце самостійної роботи в навчаль-
ному процесі ЗВО досліджували В.К. Буряк, Я.Г. Генд-
лер, О.Г. Мороз, Т.А. Нечаєва, П. Підкасистий та ін. 
Організацію управління самостійною роботою студентів 
в поза аудиторний час розглядали Г.М. Гнитецька, Л.І. 
Заякіна, Л.В. Клименко, О.В. Малихін, В.П. Шпак. 

З останніх досліджень, що стосуються цієї проблема-
тики слід відзначити роботу О.В. Гурської де аналізу-
ється місце та роль самостійної роботи студентів вишів І 
– ІІ рівня акредитації в навчальному процесі та даються 

практичні рекомендації для покращення її ефективності 
[2]. У статті І.Є. Дацків проведено аналіз особливостей 
організації, видів, значення самостійної роботи студен-
тів та проблеми впровадження у відповідності з Болон-
ськими вимогам [3]. Дидактична система організації 
самостiйної роботи студентів ґрунтовно розглядалася в 
досліджені О. Демченко [4]. Однак наукові праці та 
розробки, присвячені проблемі організації СРС, не ви-
рішують повністю цю проблему. Поза увагою залиши-
лися такі її важливі аспекти: зміст структурних складо-
вих самостійної роботи в контексті компетентнісного 
підходу, особливості використання інформаційно-
комунікативних технологій під час організації СРС в 
майбутніх ІТ-фахівців. 

Мета статті полягає в науковому обґрунтуванні та 
експериментальній перевірці методики організації само-
стійної роботи ІТ-фахівців у процесі професійно орієн-
тованого навчання технічних дисциплін. 

Результати та їх обговорення. У процесі впрова-
дження кредитно-модульної системи навчання у вищо-
му навчальному закладі значна частина навчального 
матеріалу виноситься на самостійне опрацювання студе-
нтами. Тому основним завданням викладача у вищій шко-
лі стає не репродуктивне  викладання  матеріалу, а органі-
зація активної   самостійної  роботи студентів  [2, с.103]. 

Найміцнішими є ті знання, які студент здобув само-
стійно, завдяки власному досвіду та ініціативі. За дани-
ми ЮНЕСКО в процесі викладання навчального матері-
алу на слух засвоюється близько 15 відсотків інформації, 
на слух і за допомогою органів зору – 65 відсотків. А 
якщо навчальний матеріал опрацьовується власноручно, 
самостійно, то засвоюється не менше 90 відсотків інфо-
рмації [5, с. 86]. Саме тому навчальні заклади приділя-
ють значну увагу організації самостійної роботи та фор-
муванню у студентів навичок самостійної творчої діяль-
ності, адже це сприяє у студента формуванню мислення 
майбутнього професіонала, створює умови для заро-
дження самостійної думки, пізнавальної активності. На 
жаль, не вся здобута інформація зберігається в пам’яті 
на довгі роки, людина має здатність забувати. Але нави-
чки самостійного пошуку та опрацювання літературних 
джерел допоможуть в майбутньому швидко знаходити 
потрібну інформацію різної тематики та підтримають 
рівень всебічно розвиненої та інтелектуально багатої 
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особистості, що має безпосередній прикладний харак-
тер. Тому звернення до виявлення її специфіки не мож-
ливе без орієнтації на підготовку фахівців певної галузі 
діяльності. Аналіз самостійної роботи студентів напряму 
підготовки "Інформаційні технології" обумовлений не 
тільки реформами в системі освіти, але й наявними про-
блемами інформатизації освіти, процесами розвитку та 
розгалуження цього професійного фаху.  

Оскільки на сьогоднішній день на самостійну роботу 
з технічних дисциплін майбутнім ІТ-фахівцям відво-
диться близько половини навчального навантаження, 
наприклад (у дужках вказано години загальні та СРС): 
«Теорія електричних і магнітних кіл» (150/82), «Архіте-
ктура комп’ютера» (150/82), «Операційні системи» 
(150/82), «Комп’ютерні системи» (120/52), 
«Комп’ютерні мережі» (150/82), «Тестування і ремонт 
апаратного забезпечення комп’ютерних систем» 
(120/68), «Системне програмування» (120/66) та ін., вона 
вимагає особливої уваги до її планування, виконання та 
контролю. Тому організація самостійної роботи студен-
тів має здійснюватися за певними правилами:  

1. Ознайомлення з подібного роду роботою, її прави-
лами та вимогами.  

2. Розвиток установки на самостійну роботу та моти-
вація навчальної діяльності студентів. 

Аналіз навчально-пiзнавальної діяльності надає мож-
ливість виділити наступні компоненти: мотиваційний; 
змістовий; процесуально-операційний; прогностичний 
(рис 1).  

 

 
Рис. 1. Компонентна структура навчальної діяльності. 
 

Із змісту компонентів навчально-пiзнавальної діяль-
ності можна виокремити наступні чинники, які свідчать 
про те, що студент вміє вчитися. Якщо він: 

• самостійно або за допомогою викладача визна-
чає мету та завдання діяльності; 

• усвідомлює свою діяльність i прагне її вдоско-
налити; 

• відшуковує та оволодіває потрібними знаннями, 
формує способи для вирішення як предметних, так i 
прикладних технічних завдань; 

• самостійно організовує свою працю для досяг-
нення результату; 

• виконує в певній послідовності розумові та 
практичні дії, операції; 

• володіє вміннями й навичками самоконтролю 
та самооцінки; 

• проявляє постійну зацікавленість у навчанні. 
Перехід до модульної побудови змісту навчання пе-

редбачає інтеграцію різних видів і форм навчання, які 
підпорядковуються загальній темі навчального предме-
та. Для кожного змістового модуля формують набір 
довідкових та ілюстративних матеріалів, які студент 
одержує перед початком вивчення. Також додають спи-
сок рекомендованої літератури. Кожен студент перехо-
дить від одного змістового модуля до іншого в міру 
засвоєння матеріалу і проходить етапи поточного конт-
ролю. 

Аналіз матеріалів експериментальної роботи дозво-
лив виявити недоліки в організації СРС і це надало мож-
ливість теоретично і експериментально обґрунтувати 
методичні умови для її поліпшення. В цілому, удоскона-
лення СРС проведено шляхом інтенсифікації та стиму-
лювання, контролю і самоконтролю, організації і плану-
вання. 

Безумовно, що поза аудиторна СРС, в поєднанні з ви-
користанням iнновацiйних розробок, є резервом ак-
тивiзацiї пiзнавальної та навчальної дiяльностi. Врахо-
вуючи вище наведені вимоги нами було розроблено 
модель організації СРС в процесі навчання технічних 
дисциплін майбутніх фахівців з інформаційних техноло-
гій в НПУ імені М.П. Драгоманова, структурна схема 
якої наведена на рис. 2. 

Пропонована нами модель організації СРС складаєть-
ся з низки взаємозв’язаних компонентів. 

Навчально-методичне забезпечення (НМЗ). Ця 
складова розробляється і формується викладачем та 
використовується студентами на різних етапах навчан-
ня. 

Діяльність студента включає ряд дій, що зв’язані з 
НМЗ:  

• індивідуальне планування СР та створення гра-
фіка звітності;  

• постановка та аналіз завдань, прогнозування ре-
зультатів; 

• моделювання задач; 

• пошук методів розв’язування та визначення 
способів діяльності.  

А також містить наступні дії, що формуються само-
стійно: 

• визначення цілей і додаткових задач; 

• самоорганізація навчання. Здійснення способу 
розв’язання (при необхідності за допомогою викладача 
чи колег); 

• дослідження знайденого розв’язку. Самоаналіз 
та самокорекція; 

• обговорення результатів СР. Звітність з викона-
ної роботи. 

Діяльність викладача містить дії, які безпосередньо 
взаємопов’язані з НМЗ: 

• підбір диференційованої системи завдань з ура-
хуванням наступності; 

• діагностика рівня знань; 

• визначення мети СР і обґрунтування дидактич-
них, методичних та технологічних засобів її виконання. 
Забезпечення інформаційно-методичними дидактични-
ми матеріалами; 

• створення графіків та дидактичних карт з нав-
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чальних дисциплін. Планування організації СР. Ознайо-
млення з формами перевірки завдань; 

• контроль, аналіз та оцінка виконання СР. Забез-
печення дидактичних матеріалів для самоконтролю та 
самокорекція, що включають тести, ключі, відповіді до 
завдань. 

Діяльність викладача містить, також дії, які безпосе-
редньо не пов’язані з НМЗ: 

• визначення часу на виконання СР та обсягу ма-
теріалу, що виноситься на СР з урахуванням навчальних 
досягнень студента; 

• інструктаж з питань організації і методики ви-
конання СР. Проведення індивідуальних консультацій; 

• спостереження за перебігом СР, періодичне пі-
дведення підсумків та корекція подальшої роботи. 

Принципи організації СР, якими керується викладач, 
це: 

• мотивації навчання; 

• диференційованої реалізованості; 

• індивідуалізації навчання; 

• доступності чіткості та визначеності завдань; 

• професійної спрямованості; 

• реалізації міждисциплінарних зв’язків; 

• інформатизації; 

• зворотного зв’язку та активізації навчання. 

 

 
Рис. 2. Структурна модель організації СРС в процесі навчання технічних дисциплін майбутніх ІТ-фахівців. 
 

Види СР, які використовує в своїй діяльності студент 
поділяються за формою організації на: індивідуальну, 
групову, фронтальну та за рівнем пізнання на: нетради-
ційну, реконструктивно-варіативну, репродуктивну. 

Дидактичний комплекс забезпечення СР. Ця ком-
понента організації СРС охоплює індивідуалізовані 
дидактичні ресурси завдань:  

• комплекти базових типових завдань, типових 
розрахунків; 

• проблемні, творчі нестандартні завдання; 

• ситуаційні завдання та задачі прикладного 
спрямування; 

• проектні завдання.  
А також комп’ютерні дидактичні ресурси: 

• комп’ютерний глосарій; 

• комп’ютерне тестування; 

• самостійна робота з Web-ресурсами; 

• Web-версії індивідуальних самостійних за-
вдань; 

• Web-квести. Віртуальні дошки оголошень. 

• Автоматизація та візуалізація за допомогою 
спеціалізованих програмних засобів Aida64, MHDD, 
Victoria, RMClock, Electronic WorkBanch, MicroCap. 

Окрім того тут містяться такі комп’ютерні дидактичні 
ресурси, як самостійна робота з використовуваними 
навчальними Інтернет-ресурсами: 
o IT- основи Cisco [7]; 

o Вступ до архітектури розумних смарт пристроїв 
[8];  
o Платформа Arduino та С-програмування [9]; 
o  Архітектура та організація ЕОМ [10];  
o Архітектура мікропроцесорів [11]; 
o Архітектура ЕОМ та мова асемблера [12]; 
o Архітектура паралельних обчислювальних си-

стем[13];  
o Вступ до цифрової схемотехніки [14]; 
o Вступ до цифрової електроніки [15]. 
Результати СРС подаються у вигляді сформованих: 

• мотивації до отримання знань, умінь і навичок; 

• самоусвідомлення;  

• прагнення до самовдосконалення; 
Відзначимо, що взаємозв’язок між компонентами за-

безпечує послідовну, системну підготовку викладача, 
підвищення якості навчання, можливість оцінити не 
тільки вивчене студентом, але й скерувати його у вірно-
му напрямку, допомогти організувати процес самостій-
ного вивчення матеріалу. 

Висновки. Таким чином підсумовуючи результати 
аналізу з проблеми дослідження можна відзначити, що 
технічна підготовка фахівців з інформаційних техноло-
гій має бути цілісною складною педагогічною системою, 
орієнтованою на індивідуальні особливості студента, в 
якій однією із ключових ланок виступає організація 
СРС. 

Види  

СРС 

Принцип 

організації 

СРС 

Організація СРС майбутніх ІТ-фахівців 

Діяльність студента Діяльність викладача 

Навчально-

методичне 

забезпечення 

Дидактичний комплекс забезпечення СРС майбутніх ІТ-фахівців в середовищі 

MOODle 

Задачні дидактичні ресурси Комп’ютерні дидактичні ресурси 

Результати СР майбутніх ІТ-фахівців 
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Виділено дидактичні функції СР та обґрунтовано, що 
формування у майбутніх ІТ-фахівців навчально-
пізнавальної, дослідницької, розвивальної та виховної 
функцій сприятимуть розвитку ініціативності, самостій-
ності, самоорганізації та самоконтролю. Виокремлено 
види і форми самостійної роботи, найвищою складовою 
яких є творчі завдання. Запропоновано модель організа-
ції СР майбутніх ІТ-фахівців в процесі навчання техніч-

них дисциплін, навіть попередня апробація якої дає 
підстави стверджувати, що ефективність самостійної 
роботи залежить від відбору навчальних завдань; систе-
матичного контролю за виконанням СР; наявності мето-
дичних вказівок до даних тем; результатів вхідного 
контролю; умінь вирішувати завдання прикладного 
спрямування. 
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Model of organization of independent work of future IT professionals in the process of teaching technical disciplines  

P. M. Malezhyk  

The article analyzes the subject-theoretical, psychological and pedagogical bases of organization of independent work of students - future 
specialists in information technologies in the process of professionally oriented training of technical disciplines. The types and forms of 
students' independent work in the study of technical disciplines, the methods of using teaching aids, the conditions for ensuring the optimal 
combination of classroom and out-of-class work on the basis of competence approach have been improved. The didactic complex of self-
employment is represented by tasks and electronic didactic resources necessary for self-education and self-improvement. It is shown that 
productive independent work in the process of teaching technical disciplines is a manifestation of a high level of organization of educational 
activities, as well as determined by the individual psychological qualities of the student. 


