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Аннотация. В статье описываются коренные изменения в развитии детского спорта в Каракалпакстане за годы независимо-

сти. Приводятся факты заботы государства о нем. По постановлению Первого Президента Республики Узбекистана нача-

лись крупные строительные работы по возведению спортивных школ, спортивных залов и музыкальных школ. Часть этих 

сооружений была построена в столице Каракалпакстана в городе Нукус и в отдаленных районах как в Муйнакском, Кун-

градском, Шуманайском, Тахтакупырском, Чимбайском, Турткульском, Амударьинском, элликкаинском, Берунийском 

и.т.п. районах. В этих спортивных сооружениях наряду с мальчиками занимаются сельские девчонки. Раньше девчонки 

мало посещались к спортивным кружкам. Развитие женского спорта и её популяризации является несомненным успехом 

независимого Узбекистана. Также здесь освещаются практические меры по реализации государственных программ в Кара-

калпакстане по этому поводу. Здесь констатируется наряду со строительством спортивных сооружений и оснащение их 

нужными спортивными инвентарями. Кроме того отмечается, что все эти мероприятие являются позитивными плодами 

независимого Узбекистана. Ибо раньше в командно-админстративном режиме ни государства, ни руководящие органы не 

заботились о подрастающем поколении как сейчас. В статье показано, что эти положительные нововведение даст толчок в 

жизни подрастающего поколения и вдохновляет их к новым подвигам. В конце статьи приводятся цифры участвующих 

ребят в детском спорте.  

Keywords: Independence, children’s sport, sport schools, fund, woman’s sport.  

 

Историческое развитие, смена поколений, их рост с 

экономической, политической, духовно- просвети-

тельской точки зрения происходит за счет социально-

го совершенствования и связана со степенью всесто-

роннего совершенства, развития будущего поколения, 

способной продвинуть общество вперед. Любое об-

щество, желающее увидеть свое будущее полным во 

всех отношениях, светлым и благоустроенным, всегда 

заботится о воспитании достойной замены, отвечаю-

щих современным требованиям, физически развитых, 

духовно сознательных, активных. Потому что, без 

этого невозможно обеспечить продвижение общества 

вперед, развитие, экономическое, политическое со-

вершенство, достойное место в мировом сообществе.  

Кроме этого, в народе бытует мнение: «В здоровом 

теле – здоровый дух». Учитывая все это, Первый Пре-

зидент нашего государства уже в первые годы Неза-

висимости отнесся к воспитанию физически здоро-

вых, духовно совершенных, сознательных и активных 

членов общества - наследников Узбекистана как делу 

первостепенной государственной важности. В каче-

стве яркого доказательства этого можно указать на 

ряд мероприятий, направленных на развитие детского 

спорта в годы Независимости, пропаганду здорового 

образа жизни среди них. Были приняты Указ Первого 

Президента Республики Узбекистан «О создании 

фонда развития детского спорта Узбекистана» от 24 

октября 2002 года, Постановление Кабинета Мини-

стров Республики Узбекистан «Об организации дея-

тельности фонда развития детского спорта при мини-

стерстве Народного образования Республики Узбеки-

стан» от 29 августа 2004 года, выполняются большие 

созидательные работы в этой отрасли. На сегодняш-

ний день выполняются широкомасштабные работы в 

отрасли физического воспитания и спорта, особенно, 

в еще большем развитии детского спорта, в каждом 

городе и селе строятся оборудованные всем необхо-

димым инвентарем спортивные площадки, сооруже-

ния и комплексы, отвечающие всем современным 

требованиям. За годы Независимости этой отрасли 

обращено особое внимание, укреплена её материаль-

но-техническая база, по стране возведены более 1 ты-

сячи 200 новых спортивных сооружений и в них со-

зданы все условия для систематических занятий раз-

личными видами спорта более 260 детей[1, c. 191]. 

Изучение с точки зрения подобных обновлений и 

инициативности в жизни общества является абсолют-

но актуальной в новейшей истории Узбекистана.  

По региональной программе 2004 года Каракалпак-

ского филиала фонда развития детского спорта Узбе-

кистана: было выделено 152,2 млн сумов для Детско-

го спортивного комплекса I типа в ССГ «Ўрта қалъа» 

Амударьинского района, строительной организацией 

подрядчиков МЧЖ “МПМК” успешно завершены 

строительные работы и он приказом № 389 от 2004 

года хакимията Амударьинского района передан ба-

лансу отдела Народного образования Амударьинского 

района и в нем организованы секции по таким видам 

спорта как футбол, баскетбол, волейбол, шахматы, 

настольный теннис, тяжелая атлетика [2, c.7].  

Согласно распоряжению № Р-2415 Президента 

Республики Узбекистан «Об утверждении сметы рас-

ходов фонда развития Детского спорта и региональ-

ной программы строительства детских спортивных 

объектов на 2016 год» от 31 декабря 2005 года по ре-

гиональной программе фонда развития Детского 

спорта при министерстве Народного образования 

Республики Каракалпакстан на 2006 год при школе № 

67 Берунийского района проделаны на 175 млн сумов 

строительные работы на Детском спортивном ком-

плексе V типа и фондом развития Детского спорта 

Республики Каракалпакстан он оборудован спортив-

ным инвентарем на 12,5 млн сумов.  

На реконструкцию детских спортивных площадок 

в Тахтакупырском и Турткульском районах выделено 

по 25 млн сумов на каждую.  

А также, на «Бассейне» «Дома милосердия» №1 

Ходжейлийского района проделаны строительные 

работы на 90 млн сумов. По региональной программе 

на 2007 год на реконструкцию Детской и юношеской 
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школы №3 города Нукус выделено 30,0 млн сумов. 

Кроме этого, фондом выделены необходимые сред-

ства на реконструкцию спортивных сооружений и 

приобретение спортивного инвентаря в Кегейлий-

ском, Туртульском, Ходжейлийском,Чимбайском, 

Шуманайском, Элликкалинском районах и розданы 

спортивные формы и сумки детям из малообеспечен-

ных семей из всех городов и районов Республики [2, 

c. 9]. 

На основании Постановления Президента Респуб-

лики Узбекистан ПК- 1500 от 10 марта 2011 года в 

региональную программу фонда развития Детского 

спорта по Республике Каракалпакстан включены все-

го 15 объектов, из них 7 на строительные работы но-

вых спортивных сооружений, 5 на строительство 

спортивных залов при школах и 3 на капитальный 

ремонт школ и все они выполнены. В том числе по-

строены Детская школа музыки и искусства №13 

Шуманайского района, Детский спортивный ком-

плекс V-типа Канлыкульского района, детские спор-

тивные площадки «Гулистан» Кунградского района, 

“Кызыл уй” Кегейлийского района, «Акшакуль» Эл-

ликкалинского района, «Сомонкуль» Ходжейлийско-

го района и «Узункуль» Нукусского района. Законче-

но строительство спортивных залов при школах №26 

города Нукус, №26 Элликкалинского района, №7 

Шуманайского района, №9 Берунийского района, 

№12 Турткульского района. Кроме этого, выполнены 

реконструкции Детских музыкальных школ №2 

Муйнакского района, №15 Нукусского района и №20 

Кегейлийского района. На эти работы Узбекистан-

ским фондом развития Детского спорта выделены 

5460,0 млн сумов, его Каракалпакским филиалом 

6589,2 млн сумов [3, c. 3].  

За последние 8 лет фондом развития Детского 

спорта сданы в эксплуатацию 100 спортивных объек-

тов, музыкальных и художественных школ. Из них 62 

школьных спортивных залов, 1 закрытый бассейн, 2 

школы музыки и искусства построены заново, 3 шко-

лы музыки и искусства , 24 спортивных площадок и 

объектов реконструированы. На строительные и ре-

конструкционные работы Узбекским фондом разви-

тия Детского спорта выделено 17 миллиардов 343 

миллионов сум, Каракалпакским филиалом фонда 2 

миллиарда 821 миллионов сумм, всего выделено 20 

миллиардов 214 миллионов сум. Также, спонсорски-

ми организациями в школе Олимпийских резервов по 

курашу в Нукусе были проведены реконструкцион-

ные работы на 250 миллионов сум и она обеспечена 

новым спортивным инвентарем [4, c. 3]. 

В 2014 году фондом выполнены 4 новых строи-

тельства, 1 реконструкция, 1 капитальный ремонт и 

построены 5 спортивных залов при школах [5, c. 4].  

Если раньше молодежь Каракалпакстана больше 

занимались таэквондо, карате, боксом, то сегодня с 

каждым годом растет количество занимающихся та-

кими видами спорта, как художественная гимнастика, 

плавание, синхронное плавание, настольный теннис, 

баскетбол, волейбол, ручной мяч, легкая атлетика, 

академическая гребля, спортивная гимнастика. Если в 

2003 году молодежь Каракалпакстана занималась 8 

видами спорта, то сегодня они занимаются более 30 

видами спорта. Особенно, быстрыми темпами растет 

количество занимающихся спортивной гимнастикой. 

Если в начале секции художественной гимнастики 

были организованы только в Нукусе, Тахиаташе и 

Кунградском районе, то на сегодняшний день они 

организованы во всех районах республики. За послед-

ние два года количество занимающихся художествен-

ной гимнастикой увеличилось в 3,5 раза и достигло 

1500. Секретам художественной гимнастики обучают 

11 тренеров с высшим образованием, 28 тренеров со 

средним специальным образованием, прошедшие 

спецсеминары в городах Ташкент и Нукус. Со средств 

фонда развития детского и юношеского спорта худо-

жественные гимнасты обеспечены инвентарем на 64, 

0 миллиона сумов [4, c. 3]  

Разработан четкий план по умножению новых ви-

дов спорта, положительно влияющих на здоровье де-

вушек в Республике Каракалпакстан и развитие их 

физической культуры, открытию дополнительных 

спортивных секций. Согласно плану, 24292 девочкам-

учащимся 6-18 лет, занимающимся в отдаленной 

сельской местности спортивными и оздоровительны-

ми занятиями, от имени Президента Республики Уз-

бекистан были выданы спортивные формы. Если к 

2011 году в 4235 секциях по 31 виду спорта, органи-

зованных в образовательных учреждениях, 94848 

учащихся систематически занимались спортом, то 

32558 из них составляют девочки. Если в спортивных 

соревнованиях “Умид ниҳоллари-2011”, проходивших 

в Нукусе 7-11 января 2011 года среди школьников 5-7 

классов принимали участие 1796 школьников, то 736 

из них составляли девочки. 12-13-января 2011 года 

проводились спортивные соревнования по волейболу, 

настольному теннису, шахматам и шашкам среди 

учителей, посвященные Дню защитников Родины. В 

соревнованиях приняли участие 450 учителей и тре-

неров, из них 211 женщины. 3-6-мая 2011 года, на 

«Специальной Олимпиаде»Узбекистана, проходив-

шей в Ташкенте, на соревнованиях по футболу среди 

девочек приняли участие и заняли призовые места 9 

спортсменок, 1 тренер, 1 представитель- всего 11 

участников [2, c. 4]. 

В развитии спорта спортивные школы занимают 

особое место. На сегодняшний день в министерстве 

Народного образования Республики Каракалпакстан 

функционируют 30 детских и юношеских спортивных 

школ. Одна из таких школ расположена в городе Ну-

кус. Сданная в эксплуатацию в декабре 2006 года дет-

ская и юношеская спортивная школа за короткий пе-

риод подготовил победителей не только в Узбеки-

стане и Каракалпакстане, но и в Международных тур-

нирах и соревнованиях. Например, на чемпионате 

мира по карате-до, проходившем в 2009 году в столи-

це Японии Токио, Ибрагимов Алибек занял второе 

место, на Международном турнире по борьбе дзю-до, 

проходившем 13-16 февраля 2010 года, Ерекеева 

Гульжахон заняла второе место, на чемпионате Узбе-

кистана по каратэ, проходившем 12-14 марта 2010 

года, Ибрагимов А., Кутлимуратова А., Сексенбаева 

С., Досимбетов Н. В своих весовых категориях заняли 

первые места, на соревнованиях по каратэ-до, прохо-

дивших 30 июля-1 августа 2010 года в Турции, Кай-

панов Г занял второе место, на мировом чемпионате 

по каратэ-до, проходившем 11-17 октябрь 2010 года в 
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Кипре, Аллашева Н. и Абдижаббарова М заняли вто-

рые места. Такие школы действуют не только в горо-

дах, но и в одном из отдаленных уголков республики 

– Муйнакском районе. В Муйнакской районной Дет-

ской и юношеской спортивной школе сегодня зани-

маются спортом 1195 ребят, в том числе 505 девочек. 

Они занимаются женскими видами спорта. Фондом 

развития Детского спорта для детской и юношеской 

школы было приобретено спортивного инвентаря на 

16 млн 948 тысяч сум. На Международных соревно-

ваниях по боксу, проходивших в Республике Казах-

стан, заняли первое место А.Шарипов, второе место 

Б.Койшыгулов, третье место А.Садыков [6, c.4]. На 

соревнованиях по боксу среди юниоров, проходив-

ших в 2010 году в Нукусе, Р Есемуратов занял первое 

место, а Р.Утегенов – второе. Успешное участие вос-

питанников районной Детской и юношеской спортив-

ной школы в первенстве Узбекистана по националь-

ной борьбе кураш, проходившем в Бухаре, является 

плодом созданных благоприятных условий. Спортс-

менки Н. Аяпова, Р. Атамуратова, Г. Ибрагимова ва 

Д. Калилаева, успешно выступающие в составе сбор-

ной команды по волейболу, тоже выросли в Муйнак-

ском районе. 

Сегодня спортивная молодежь Каракалпакстана и 

физически и интеллектуально совершенствуется, 

участвует в международных соревнованиях и турни-

рах, в которых добиваются больших успехов. За по-

следние восемь лет молодые спортсмены Каракалпак-

стана на международных турнирах и соревнованиях 

завоевали 40 золотых, 42 серебряных и 40 бронзовых 

медалей [4, c. 3] 

Все эти достижения являются ярким 

доказательством широких возможностей, которые 

дала Независимость, а также результатом политики 

Президента и правительства, которая возвела Детский 

спорт в ранг государственной политики.  
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The development of Children’s sport in the years of Uzbekistan’s Independence (on the bases of Karakalpak Republic) 

Khujaniyazov Uktam Yeshbaevich 

Abstract. The given article deals with fundamental changes in the development of children sport in Karakalpakstan during the Inde-

pendence years. It was started large-scale of operations of building sport schools, sport halls, and musical schools. Some part of these 

building were built in Nukus, capital of Karakalpakstan and also in distant regions like Muynak, Kungrad, Shumanay, Takhtakopir, 

Chimbay, Turtkul, Amudarya, Ellikqala, Beruniy and others. There were trained either boys or girls. Before now girls were not in-

volved in the sport clubs. Development of women sport and popularization were obvious success of Uzbekistan’s Independence. It 

was depicted all practical measures on realizing State program learned topic in Karakalpakstan. Along with building sport construc-

tions there were established sport equipments. Furthermore, all these measurements can be positive product of Independent Uzbeki-

stan. Previously, neither authority nor government took care of teenager as nowadays. It is given in the article that these kind of in-

novations will stimulate and encourage our teenager to new feats in their life. At the end of the article there is given statistic infor-

mation about children’s participation in sport.  


