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Аннотация: Условия формирования акмеологической компетентности будущих специалистов оперативно-

спасательной службы гражданской защиты в процессе профессиональной подготовки. Майборода Артём Алек-

сандрович. В статье анализируется понятие «условие» с позиции философии, психологии, педагогики, акмеоло-

гии; содержание условий формирования акмеологической компетентности будущих специалистов службы 

гражданской защиты в высшем специализированном учебном заведении, используется уточненное раннее ав-

тором определение «акмеологическая компетентность специалиста оперативно-спасательной службы граждан-

ской защиты». Рассматриваются общие положения компетентностного, акмеологического и технологического 

подходов к профессиональной подготовке будущих специалистов, сформулировано условия, которые предпо-

лагают эти подходы относительно процесса формирования акмеологической компетентности. Представлено 

пути разработки и исследования педагогических условий. Определены и обоснованы условия формирования 

акмеологической компетентности будущих специалистов: к объективным педагогическим условиям относим 

организацию и активизацию процесса формирования акмеологической компетентности в ходе учебно-

воспитательной работы; к субъективным педагогическим условиям – включение в процесс формирования лич-

ностных, психологических механизмов деятельности курсантов. Раскрыто содержание выделенных автором 

педагогических условий: стимулирование акме мотивации и личностного развития курсантов; ознакомление с 

необходимыми знаниями акмеологического содержания; овладение специальными способами акмеологичской 

деятельности; создание акмеологического сопровождения процесса формирования акмеологической компетен-

тности; учёт специфики будущей профессиональной деятельности. Использование совокупности педагогичес-

ких условий в целенаправленном процессе развития акмеологической компетентности обеспечит высокий уро-

вень сформированности её компонентов. 
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Формирование акмеологической компетентнос-

ти – целенаправленный, продолжительный по 

времени процесс, успешность и реализация ко-

торого зависит от содержания и характера педа-

гогических условий («условие» – обстоятельст-

во, от которого что-нибудь зависит; обстановка, 

в которой что-нибудь происходит) [6]. Термин 

«условие» как философская категория выражает 

отношение предмета к окружающим его явлени-

ям, без которых он не может существовать. 

Условие представляет среду, обстановку, в кото-

рой явление или процесс возникают, существу-

ют и развиваются. Познав законы природы, лю-

ди могут создавать благоприятные и устранять 

неблагоприятные условия своей деятельности 

[8]. С точки зрения психологии, условие – это 

процесс перехода знаний, умений, навыков в 

сферу индивидуальной субъективной деятельно-

сти. При этом формой организации условия выс-

тупают новые задания, постановка решения жи-

зненно важных проблемных ситуаций [3]. Педа-

гогическое условие – это внешнее обстоятель-

ство, оказывающее существенное влияние на 

протекание педагогического процесса, созна-

тельно сконструированное педагогом (предпола-

гающий, но не гарантирующий определенный 

результат процесса). К педагогическим условиям 

относятся те, которые сознательно создаются в 

учебно-воспитательном процессе и которые 

должны создавать более эффективное формиро-

вание и прохождение необходимого процесса. 

Основательно подготовленные педагогические 

условия ведут к более высоким результатам. В 

акмеологии условиями (акмеологическими) 

называются значимые обстоятельства, от кото-

рых зависит достижение высокого уровня про-

грессивного развития зрелой личности и особен-

но профессионализма личности и деятельности 

[2].  

Н. Кузьмина распределяет условия, которые 

обеспечивают продвижение личности к верши-

нам профессиональной деятельности на три 

группы: объективные – представляющие собой 

реальные условия среды; субъективные – отра-

жающие личностные мотивы успешной профес-

сиональной деятельности (направленность на 

получение высоких результатов, ответствен-

ность за результаты своей деятельности и др.); 

объективно-субъективные – отражают опреде-

ленную организацию профессиональной среды и 

способы действий, определяют продуктивность 

деятельности [5]. Чтобы разработать систему пе-

дагогических условий формирования акмеоло-

гической компетентности будущих специали-

стов в процессе профессиональной подготовки 

необходимо: во-первых, изучить суть научных 

подходов к процессу профессиональной подго-

товки будущих специалистов и выделить наибо-
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лее характерные тенденции стимулирующие 

развитие исследуемого процесса; во - вторых, 

проанализировать существующий опыт в прак-

тике формирования компетентностей специали-

стов, а также собственный педагогический опыт; 

в-третьих, выявить развивающий потенциал из-

бранных форм, методов, средств работы и 

отобрать наиболее оптимальные из них. Акмео-

логическая компетентность – это интегральная 

характеристика личности, которая представляет 

собой готовность и способность приобретать, 

использовать, совершенствовать акмеологиче-

ские знания, умения, навыки, способы, получен-

ные в процессе учебно-воспитательной и твор-

ческой деятельности, для эффективного решения 

заданий, возникающих в личностной и профес-

сиональной сферах деятельности. Структуру ак-

меологической компетентности представляют 

три компонента: мотивационно-личностный, ко-

гнитивный, операционально-деятельностный. 

Анализ научной литературы сидетельствует о 

том, что особенное значение для формирования 

акмеологической компетентности будущих спе-

циалистов службы гражданской защиты в выс-

шем учебном заведении имеет обоснование, раз-

работка, внедрение педагогических условий, ко-

торые обеспечат эффективный результат этого 

процесса. Отечественные и зарубежные учёные 

подчеркивают, что в основе профессиональной 

подготовки будущих специалистов лежат разные 

научные подходы. Существование разных взгля-

дов на решение этой проблемы представило нам 

возможность изучить основные положення под-

ходов и выделеть наиболее важные в контексте 

нашего исследования. Так, одним из значимих 

был определен компетентностный поход (А. Ху-

торской, В. Краевский и др.). В организации 

профессионального образования в высшем учеб-

ном заведении он рассматривается как методо-

логическая основа сферы образования и предус-

матривает обеспечение его субъектов необходи-

мыми теоретическими знаниями, ценностями, 

мотивами о постоянном саморазвитии и самоу-

совершенствовании; вооружает теоретическими 

знаниями, о том как их использовать в практиче-

ской профессиональной деятельности, поскольку 

центральным понятием этого подхода считается 

компетентность (сочетание знаний и способнос-

тей, позволяющих обоснованно говорить о некой 

сфере и эффективно действовать в ней» [9]. Ста-

новится понятным, что формирование разных 

видов профессиональной компетентности, 

должно обеспечиваться такими условиями как: 

интеграция профессиональных и личностных 

качеств специалиста, направленность на получе-

ние знаний и практических навыков; целена-

правленное применение знаний и навыков в про-

гнозировании, планировании, реализации про-

фессиональной деятельности; активизация раз-

вития личностных способностей в стремлении 

самореализации уже в период обучения в выс-

шем учебном заведении.  

Акмеологический подход (А. Деркач, Н. 

Кузьмина, В. Зазыкин и др.) [2] акцентирует 

внимание на вопросах творческого развития 

личности специалиста, повышении качества его 

профессиональной деятельности, продуктивно-

сти профессионального развития, стремлении к 

постоянному самоусовершенствованию и ма-

стерству, достижению высоких результатов по-

тенциальных возможностей в деятельности. Ис-

следование условий достижения высокой ре-

зультативности профессиональной и личностной 

деятельности имеет акмеологический смысл и 

предполагает объяснения с позиций акмеологи-

ческой науки. Такими условиями, на наш взгляд, 

выступают: ориентация на реализацию акмеоло-

гической компетентности в период  ранней ста-

дии зрелости (17–23 гг.); разработка и учёт спе-

цифики, структуры, содержания, построения мо-

дели процесса формирования такой компетент-

ности; актуализация стремления будущего спе-

циалиста к вершинам профессиональной дея-

тельности, к овладению мастерством; организа-

ция средств, методов, факторов акмеологическо-

го воздействия; создание акме среды; сформиро-

ванность эталонов уровней акмеологической 

компетентности, личностно-профессиональных 

характеристик будущего специалиста; активиза-

ция профессионального саморазвития личности, 

отношений, механизмов самомотивации, само-

оценки, самоконтроля; определение средств и 

способов развития акмеологической компетент-

ности. Технологический подход (В. Беспалько, 

М. Кларин, Г. Селевко др.) [7] в процессе про-

фессиональной подготовки специалистов преду-

сматривает инструментальное управление этим 

процессом; гарантирует достижение поставлен-

ных задач, открывает возможности для проекти-

ровочного освоения разных аспектов (дидакти-

ческого, воспитательного, социального); позво-

ляет предсказать с большей определенностью 

результаты процесса; дает возможность строго 

соблюдать этапы выполнения деятельности; 

предполагает выбор совокупности более эффек-

тивных ресурсов, методов, операций, техник до-

стижения поставленной цели. Главными крите-

риями такого похода называют эффективность и 

результативность. Исходя из сказанного, можно 

выделить основные условия, которые диктует 

этот подход относительно процесса формирова-

ния акмеологической компетентности: обеспе-

чение возможностей комплексно решать про-

блемы, оптимальное использование ресурсов, 
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выбор наиболее эффективных способов решения 

проблемы; разработка новых технологий; опре-

деление целесообразности, оптимальности от-

дельных технологических элементов; комплекс-

ность всех методических средств и адекватность 

их содержанию профессиональной подготовки 

специалистов.  

Изучение условий и факторов профессиона-

льной подготовки специалистов оперативно-

спасательной службы гражданской защиты про-

исходило при помощи методов научного иссле-

дования: наблюдения (прямого и косвенного), 

беседы, изучения учебно-методической докуме-

нтации, результатов обучения, стажировки на 

базах практик, воспитательной, социально-

психологической работы.  

В результате теоретического анализа, резуль-

татов экспериментальной работы нами были 

определены и обоснованы педагогические усло-

вия формирования акмеологической компетент-

ности будущих специалистов. К объективным 

условиям относим организацию и активизацию 

формирования акмеологической компетентности 

в процессе учебно-воспитательной работы. К 

субъективным педагогическим условиям отно-

сим формирование личностных, психологиче-

ских механизмов деятельности курсантов. Оста-

новимся на детальной характеристике условий.  

Стимулирование акме мотивации, личностно-

го развития курсантов. Согласно этому условию 

осуществляется развитие мотивации на самосто-

ятельную работу, активность, направленность на 

достижение целей самоусовершенствования, на 

творчество и продуктитвное решение професси-

ональных задач. Это условие способствует раз-

витию профессионально важных качеств, ценно-

стных ориентаций личности; умений и навыков 

саморегуляции, физических и эмоциональных 

состояний. развитие профессионально важных 

качеств, ценностных ориентаций личности; уме-

ний и навыков саморегуляции, физических и 

эмоциональных состояний, согласованности ко-

мандных действий; самооценки возможностей 

курсантов.  

Ознакомление с необходимыми знаниями ак-

меологического содержания. Это условие пред-

ставляет собой совокупность обстоятельств об-

разовательного процесса, способствующих обе-

спечению изучения общепрофессиональных ди-

сциплин на основе компетентностного, акмеоло-

гического подходов; формирование общих про-

фессиональных компетентностей, отражающих 

специфику деятельности курсантов как способ-

ности и готовности к успешному овладению и 

выполнению профессиональной деятельности. 

Особое внимание выделяем переориентации 

учебных дисциплин (психология в экстремаль-

ных условиях, управление и др.) на формирова-

ние акме знаний, на основе которых развиваются 

акме умения.  

Овладение специальными способами акмео-

логической деятельности. Такое условие способ-

стует приобретению навыков использования ме-

тодов и технологий формирования акмеологиче-

ской компетентности курсантов; способов раз-

работки акмеологической модели формирования 

саморазвития положительных личностных ка-

честв и состояний, способствующих противос-

тоять стресс-факторам и экстремальным услови-

ям (готовность к оправданному риску при спасе-

нии людей, к действиям в опасных ситуациях; 

навыков быстрого выполнения действий; адек-

ватной оценки своих сил и возможностей и т. д.); 

методов самодиагностики, методов изучения фа-

кторов профессиональной деятельности в осо-

бых и чрезвычайных ситуациях, приёмов профи-

лактики профессиональной деформации личнос-

ти, использование психолого-педагогических, 

акмеологических, информационных технологий, 

позволяющих обеспечить высокие уровни про-

фессиональной и личностной мотивации; само-

познания, самоконтроля, саморегуляции. 

Создание акмеологического сопровождения 

процесса формирования акмеологической ком-

петентности. Разработка и использование в уче-

бно-воспитательном процессе акме сопровожде-

ния (методических рекомендацй, учебных посо-

бий, тренингов). Создание психолого-

педагогического инструментария, методик для 

диагностики и улучшения акмеологических ха-

рактеристик (акме мотивации, акме направлен-

ности, акме позиции). Организация акме школы 

для курсантов и преподавателей с целью расши-

рения и пополнения акме знаний формирование 

акме умений и навыков. Создание современных 

электронных учебно-методических материалов с 

акмеололгическим содержанием. Осуществление 

воспитательной работы, направленной на подде-

ржку процесса самовоспитания и формирование 

инвариантных акмеологических качеств: вынос-

ливости, сдержанности, порядочности, уверен-

ности, личностного самоопределения, установ-

ления оптимальних межличностных отношений. 

Учёт специфики будущей профессиональной 

деятельности. Оперативно-спасательная служба 

гражданской защиты – специальное военизиро-

ванное формирование, на которое возлагается 

проведение поисковых аварийно-спасательных и 

других неотложных работ в случае возникнове-

ния чрезвычайных ситуаций техногенного, при-

родного и военного характера, участие в мероп-

риятиях территориальной обороны, а также ме-

ждународных спасательных и других гуманита-

рных операциях. Профессиональная деятель-
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ность специалиста оперативно-спасательной 

службы гражданской защиты связана с выпол-

нением ответственных задач: обеспечение пос-

тоянной готовности сил и средств гражданской 

защиты к ликвидации чрезвычайных ситуаций, 

пожаров и их последствий, проведение неотлож-

ных работ по ликвидации последствий чрезвы-

чайных ситуаций тушения пожаров и организа-

ция жизнеобеспечения пострадавшего населе-

ния; предоставление с использованием специа-

льных аварийно-спасательных средств операти-

вной индивидуальной помощи гражданам (насе-

лению). Основными характеристиками такой де-

ятельности ученые называют: необычность об-

стоятельств, напряжение, тревогу, растерян-

ность, страх, нарушающих протекание психиче-

ских процессов и препятствующих мобилизации 

сил на достижение цели. Деятельность «спасате-

лей» в чрезвычайных условиях зависит от уров-

ня их сознания, мастерства, а также от получен-

ных впечатлений и восприятия неудач и потерь 

(поскольку она выполняется в разное время су-

ток), что негативно влияет на психику человека. 

Опасность переоценить свои возможности, воз-

можность получить травмы, ранения, или погиб-

нуть. Наряду с опасностью стоит отметить нео-

жиданность, внезапность, влияние различных 

звуков, шума и др.  

Таким образом, разработка педагогических 

условий способствовала их классификации на 

группы, акцентировала внимание на специфиче-

ских характеристиках отдельных из них, дала 

возможность выяснить, что все условия находят-

ся в системной зависимости и взаимосвязи. Мо-

жно утверждать, что высокий уровень сформи-

рованности акмеологической компетентности 

курсантов будет зависить от внедрения таких 

условий в процесс профессиональной подготов-

ки специалистов. 
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Abstract. The article highlights the concept «condition» from the point of philosophical, psychological, pedagogical, 

acmeological view; the content of akmeological competence of future service civil defence specialists’ competence in 

the higher educational establishment, using the earlier specified by the author determination «civil defence operative-

rescue service specialist’s acmeological competence». The general conception of competence, acmeological  and tech-

nological approaches to the future specialists’ professional education, it is laid down conditions, which suppose these 

approaches in relation to the process of acmeological competence formation. The ways of development and research of 

pedagogical terms are offered. Conditions of future specialists’ acmeological competence formation are determined: to 

the objective pedagogical terms we refer organization and activation the process of acmeological competence formation 

in the process of educational work; to the subjective pedagogical conditions – including to the process of personal, psy-

chological mechanisms formation of cadets’ activity. The author suggests the content of pedagogical conditions: acme-

motivation and personal cadets’ development stimulation; acquaintance with necessary knowledge of acmeological con-

tent; special means of acmeological activity captureness; creation of acmeological maintability in the process of acmeo-

logical competence formation; taking into account the future professional activity; step-by-step technology of acmeo-

logical competence formation. The usage of all the pedagogical conditions in the process of acmeological competence 

formation will provide high level of acmeological competence components formation.  
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